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IV OTWARTE MISTRZOSTWA

OLSZTYNA AMATOROW
W PEYWANIU

18.10.2026 ¢ WCRS AQUASFERA e OLSZTYN

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY | REGULAMIN ZAWODOW

25M POMIAR AMATORZY

PLYWALNIA AUTOMATYCZNY BEZ LICENCJI PZP

DATA MIEJSCE

18 pazdziernika 2026 WCRS Aquasfera, Olsztyn

ROZGRZEWKA START ZAWODOW

10:00-11:00 11:00

UDZIAE ZGLOSZENIA

bezptatny do 12.10.2026, godz. 20:00
ZAWODY DLA AMATOROW

W zawodach moga startowac osoby nieposiadajace licencji Polskiego Zwigzku Ptywackiego. Osoby
niepetnoletnie moga uczestniczy¢ za pisemng zgoda i w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub
nauczyciela.



INFORMACJE ORGANIZACYJNE e PLYWALNIA 25 M ¢ POMIAR AUTOMATYCZNY

I TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

TERMIN 18 pazdziernika 2026 r.
I OBIEKT WCRS Aquasfera w Olsztynie
I PLYWALNIA 25-metrowa

POMIAR CZASU automatyczny

I ORGANIZATORZY

e Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Ptywacki w Olsztynie
e Osrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie

o Miejskie Towarzystwo Ptywackie Kormoran w Olsztynie

e Miasto Olsztyn

I KIEROWNICTWO ZAWODOW

Komisje sedziowska wyznaczy Kolegium Sedziéw Warminsko-Mazurskiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego.

I UCZESTNICTWO

KTO MOZE STANAC NA STARCIE?
W zawodach mogg startowac osoby nieposiadajace licencji Polskiego Zwigzku Ptywackiego.

OSOBY NIEPEENOLETNIE
Udziat jest mozliwy za pisemnga zgoda i w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub nauczyciela.
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PROGRAM ZAWODOW e KONKURENCJE e KATEGORIE WIEKOWE
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Szczegotowy harmonogram zostanie ustalony po przyjeciu zgtoszen do poszczegdlnych konkurencji.

10:00-11:00

ROZGRZEWKA

11:00-15:00

ZAWODY

1 PRZEDSZKOLE 25 m dowolnie z asysta rodzica/opiekuna - dziewczeta i chtopcy
25 m dowolnie - dziewczeta i chtopcy
2 SP - KLASA| 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
3 SP - KLASAI 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
4 SP - KLASAII 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
5 SP - KLASY IV-VI 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
50 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
6 SP - KLASY VII-VIII 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
50 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
7 SZKOLY SREDNIE 25 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
50 m stylem dowolnym - dziewczeta i chtopcy
8 DOROSLI 20-29 50 m stylem dowolnym - kobiety i mezczyzni
9 DOROSLI 30-39 50 m stylem dowolnym - kobiety i mezczyzni
10 DOROSLI 40-49 50 m stylem dowolnym - kobiety i mezczyzni
11 DOROSLI 50-59 50 m stylem dowolnym - kobiety i mezczyzni
12 DOROSLI 60+ 50 m stylem dowolnym - kobiety i mezczyzni
13 OPEN 100 m stylem dowolnym

Kategoria

WIECEJ NIZ JEDEN START

Konkurencje

Dopuszczalny jest start w wiecej niz jednej konkurencji zgodnie z kategorig uczestnika, np. 25 m SP, 50 m SP
oraz 100 m OPEN.

IV Otwarte Mistrzostwa Olsztyna Amatoréw w Ptywaniu e 18.10.2026 e WCRS Aquasfera | 3



nl ZGtOSZENIA

Zgtoszenie do zawodoéw odbywa sie poprzez formularz zgtoszeniowy.

Wszystkie informacje zawarte w formularzu zgtoszeniowym beda wykorzystywane wytacznie do celéw organizacji i
przeprowadzenia IV Otwartych Mistrzostw Olsztyna Amatoréw w Ptywaniu.

Zgtoszenie do zawodow jest réwnoznaczne z akceptacja regulaminu zawodéw, zgoda na umieszczenie podstawowych danych
uczestnika na listach startowych i listach wynikéw oraz zgoda na wykorzystanie wizerunku uczestnika w fotorelacji z zawodow
publikowanej w mediach spotecznosciowych Warminsko-Mazurskiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego.

OSTATNI DZWONEK DO ZGtOSZEN
12 pazdziernika 2026 r., godz. 20:00 - lub wczesniej, po osiggnieciu limitu 150 uczestnikow.

I NAGRODY

MEDAL NA MECIE PODIUM 1-3

Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal. Zawodnicy z miejsc 1-3 w poszczegdlnych konkurencjach

otrzymaja statuetki.
nl UDZIAL W ZAWODACH

START BEZ OPLATY
Udziat w zawodach jest bezptatny.

nl KONTAKT W SPRAWACH ORGANIZACYJNYCH

Grzegorz Gaszyk Jarostaw Krawczyk

509 078 361 728 989 894

DO ZOBACZENIA NA STARCIE!

18 pazdziernika 2026 ¢ WCRS Aquasfera e Olsztyn
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